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Ces menus sont validés par notre service diététique et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements. Toutes
nos viandes sont d'origine France et/ou locale sous réserve dapprovisionnement.Les plats contiennent des allergénes
mageurs - gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride
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Guitiaup MENUS 4u 15 au 21 septembre 2025

LUNDI

Tomates cerises label HVE de la Coccinelle 8
Rougail saucisse frangaise

Riz

Yaourt nature de chez Collet “?N ( dégusler avec
Copeaux de chocolat le yaour€ facon
Alternatif : Rougail aux haricots Stracciabella

MARDI

/ Salade de Crozets de Savoie @

Sauté de porc de chez Carrel ®®3a |’
/=y Chou-fleur de St-Sorlin-en-Valloire ?® en béchamel
= Tomme de Yenne 3
Raisin label HVE de chez Paul Arnaud ©®

Alternatif : Quenelles a la sauce tomate

Salade Verte HVE de Jarcieu 8

Cappellettis au fromage

sauce au

Verchicors label Ishere du Mont Aiguille ©®
de I’Etape Gourmande ©®

VENDREDI

Taboulé du Chef
semoule, tomate, poivron, oignon, jus de citron, all,

Filet de Colin label MSC a I

Gratin de d’Agnin ©®
Petit suisse

Poire label HVE de Moras-en-Valloire %6

Alternatif : Pavé végétal

ureux, sulfites, lupin, mollusque.



