
Antoine SOLOMBRINO : 06.60.42.54.72

Mairie : 04.74.28.78.10
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Kiné Prévention
"Les rendez-vous Âge'ilité"

15 h 00 (11 ateliers)
à partir du 18 septembre
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Tai Chi Forme

SALLE des BUGNONNES
PLANNING HEBDOMADAIRE au mardi 23 juin 2026

Saison 2026/2027

Horaires Lundi Mardi

Tai Chi Forme

St Alban Philaloisirs

Atelier tricot

1/mois

Jeudi VendrediMercredi

Tai Chi Forme

Yoga St Alban

Secours d'Hiver

Club des Sages


